基本不等式的应用-----求最值问题
            舟山中学  冯瑜

求最值问题贯穿整个高中数学，其题目类型多样，解题方法多变，对学生来说也是一个难点。基本不等式对于解决求最值问题是一个不错的“工具”，常能一步到位解决问题，使解题充满快感。本文就利用基本不等式求最值的题型进行归类探究。
类型一：
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求函数最值。
题型展示：求下列函数的最值。
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解题策略：此种类型的函数最值问题往往比较简单，利用极值定理“和定积最大，，积定和最小”解题。但题目往往又可暗藏玄机，变化多端。因此在解题时一定要注意“一正、二定、三相等”，三者缺一不可。当条件不具备而无法用基本不等式求最值时，要考虑利用函数的单调性或其他方法进行处理。

解：（1）玄机1：变负为正。因为
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，此时需将函数表达式进行改写：
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，得最大值-2，当且仅当
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（2）玄机2：构造积为定值。
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当且仅当
[image: image13.wmf]2

2

3

+

=

x

取到等号。

（3）玄机3：“三相等”不成立。利用函数单调性得最小值
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，当
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类型二：分数形式函数最值。
题型展示：（1）
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解题策略：在分式形式的函数中往往会碰到三种类型的题目，处理方法各不相同。（1）分子中
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的最高次数高于分母中
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的最高次数，处理方法可以将分母整体换元，裂项，变形。（2）分母中
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的最高次数高于分子中
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的最高次数，处理方法可以将分子整体换元，上下同除之。（3）分子分母中
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的最高次数相同，可化归为上述两类。

解：（1）
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类型三：二元函数的条件最值。
题型展示：（1）
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解题策略：题目中有
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条件时，等式两边除去
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，使得等式的右边为1，进行“1”的代换，利用不等式
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求最值。熟练掌握均值不等式及其变形公式是解答好本类题的关键.
解：（1）
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这里学生往往会出现一个经典的错解：，
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，哪出错了？原来①式和②式中的等号不能同时取到，因此最后的
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（2）将
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（3）此处虽没有明确出现类似于（1）（2）的条件，但仔细观察发现
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类型四：“拆”“并”求最值
题型展示：（1）
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解题策略：解题时观察提供的式子，运用“拆”的技巧，能使题目“无中生有”，得到解题方法。
解：（1）
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（2）恒成立问题，变量分离得
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上述几种类型只是求函数最值问题众多题型中的冰山一角，但我们依然能从中领略到基本不等式这一“工具”在解决最值问题中的优越性和魅力。有人说数学是美的，但又是冰冷的。当我们不断探索，不断思考，也许我们会见到冰冷数字下的美丽。
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