舟山中学2019年体育特长生招生章程
舟山中学是浙江省一级特色示范学校，教育质量在省内外享有很高的声誉，也是浙江省田径体育传统项目学校，学校在历年省、市田径运动会的比赛成绩优异。为了更好发扬学校优良的体育传统，提高学校运动队训练竞赛水平，培养更多的体育后备人才，根据我校运动队的建设和发展的需要，拟定2019年体育特长生招生章程。
一、招生项目和计划
田径大类共5名。
具体项目为：
男子：100米、200米、400米、800米、1500米、跳远、三级跳远、跳高、跨栏、标枪、铅球、铁饼。
女子：100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、跨栏、跳高、跳远、三级跳远、铅球、标枪、铁饼。
二、招生对象及要求
1．招生对象：2019年舟山市应届初中毕业生
2．招生要求：
在田径项目上有比较突出的成绩，并具备以下条件：
（1）具有正式学籍的应届初中毕业生。
（2）初中在读的综合素质评价结果为1B3C及以上，其中“品德修养”必须为B等及以上，身体健康，无不良行为记录。
（3）在2017年－2019年(初二、初三学段），获得县区级中学生田径运动会单项第一名、市级中学生田径运动会单项前三名、获得二级运动员证书或省级田径比赛单项前6名的学生。
三、报名和测试
（一）招名时间
6月4日前，持本人户口本，并携带相关体育竞赛获奖证书及成绩证明，到舟山中学教务处报名，填写报名表，也可以用邮寄方式将报名所需材料（复印件）于6月4日前寄至舟山中学体育特长生招生组收。（联系人：陶老师、何老师；办公室电话：2686282，2686283；地址：定海临城街道定沈路285号）
（二）测试
1. 体育综合测试分值及体育专业测试内容：
（1）体育综合测试分值：
体育综合测试成绩＝体育专业测试成绩（100分）+附加分（5分）
体育专业测试成绩100分：具体标准见附件二“舟山中学体育特长生招生专业成绩评分标准”。
附加分5分：在初二学段或初三学段获得二级运动员证书加5分。
（2）体育专业测试内容：
A．一般身体素质测试，计10分；内容包括：100米、立定跳远。
B．专项成绩测试，计80分；初三学段参加过省市级比赛的考生，以省市级比赛成绩计入；初三学段未参加过省市级比赛的考生，每人根据自己专项可选择1—2项进行现场测试，按测试成绩计入。
C．形体及潜力评价，计10分；根据运动项目特点进行形体及发展潜力选材，给予评价分。
体育专业测试成绩＝一般身体素质测试分+专项成绩测试分×80%+形体评价分。
2．考试时间和地点：
2019年6月15日15：00到舟山中学体育组报到（定海临城街道定沈路285号），15：30参加专业测试。
3.考试注意事项：
（1）测试期间的食宿和交通费用自理，钉鞋自带。
（2）测试时请随带身份证、中考准考证和各级比赛获奖证书原件。
4．体育综合测试成绩要求：
根据我校运动队建设需要，限取各项目的第一名，并根据我校设置的“2019年体育特长生招生项目顺序”（附件一），依次取前七个项目的第一名参与我校特长生录取，如第一名文化未过，则录取第二名，如第二名文化未过，后面名次不再录取，前七项目有空缺的，后续项目依次递补。
四、录取
在初三学习阶段，体育专项比赛成绩达到一级运动员标准的、并提供相关成绩证明，经文化和广电旅游体育局竞训处核实的考生，需参加中考和我校体育专业测试，由我校申请，市教育局同意，直接录取。
待上述考生录取后，尚有录取名额的，其他中考成绩（总分2）不低于381分（初三阶段获得省教育厅或省体育局组织的比赛前三名、并达到二级运动员标准的考生，经市教育局审定，中考成绩总分2可调整为不低于200分），且体育综合测试成绩达到我校要求的考生(其中男子跳高专项成绩必须达到1.98米，以初三段省市比赛成绩为准），市教育局按体育综合测试成绩由高到低择优录取。如专业分数相同，按中考成绩总分2，从高到低录取；如中考成绩总分2再相同，按中考语数英总分从高到低录取；如中考语数英总分再相同，按中考数学成绩从高到低录取。
体育特长生招生过程秉承公平、公正、公开的原则，接受群众监督。市教育局监督举报电话：2600333，学校监督举报电话：2262223。
附表1：舟山中学2019年体育特长生招生项目顺序
附表2：舟山中学体育特长生招生专业成绩评分标准
附表3：2019年舟山中学体育特长生招生报名表
浙江省舟山中学
2019年4月30日
附表1
舟山中学2019年体育特长生招生项目顺序
（按先后顺序排列）
男子 200米、 女子1500米 、女子跨栏、男子800米、男子跳高、男子1500米、男子铁饼、女子100米 、男子三级跳远、 男子跨栏、 女子铅球、女子跳高、 女子跳远。
附表2
舟山中学体育特长生招生专业成绩评分标准
舟山中学体育特长生招生一般身体素质成绩评分对照表
男子100米跑（手记时）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）

	5分
	11.70
	4.4分
	12.00
	3.5分
	12.60
	2.0分
	13.2

	4.8分
	11.80
	4.2分
	12.20
	3.0分
	12.80
	1.5分
	13.3

	4.6分
	11.90
	4.0分
	12.40
	2.5分
	13.00
	1.0分
	13.4


女子100米跑（手记时）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）

	5分
	13.7
	4.4分
	13.95
	3.5分
	14.20
	2.0分
	14.35

	4.8分
	13.8
	4.2分
	14.0
	3.0分
	14.25
	1.5分
	14.40

	4.6分
	13.9
	4.0分
	14.15
	2.5分
	14.30
	1.0分
	14.45


男子立定跳远
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）

	5分
	2.65
	4.4分
	2.58
	3.5分
	2.52
	2.0分
	2.45

	4.8分
	2.63
	4.2分
	2.56
	3.0分
	2.50
	1.5分
	2.43

	4.6分
	2.60
	4.0分
	2.54
	2.5分
	2.48
	1.0分
	2.40


女子立定跳远
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）
	分值
	成绩（米）

	5分
	2.20
	4.4分
	2.14
	3.5分
	2.08
	2.0分
	2.02

	4.8分
	2.18
	4.2分
	2.12
	3.0分
	2.06
	1.5分
	2.00

	4.6分
	2.16
	4.0分
	2.10
	2.5分
	2.04
	1.0分
	1.98


2019年舟山中学体育特招生专项成绩评分标准（男子）
	项目/成绩/得分
	100
	95
	90
	85
	80
	75
	70
	65
	60

	100米
电动（秒）
	11.20
	11.30
	11.35
	11.40
	11.45
	11.50
	11.55
	11.58
	11.60

	200米
电动（秒）
	22.50
	22.70
	23.00
	23.20
	23.40
	23.60
	23.80
	24.00
	24.20

	400米
电动（秒）
	51.20
	51.50
	51.90
	52.30
	52.70
	53.00
	53.30
	53.70
	54.00

	800米
电动（分/秒
	2：00
	2：01
	2：02
	2：03
	2：04
	2：05
	2：06
	2：07
	2：08

	1500米
电动（分/秒
	4：00
	4：03
	4：06
	4：09
	4：12
	4：15
	4：18
	4：21
	4：24

	跳高（米）
	1.90
	1.87
	1.84
	1.81
	1.79
	1.77
	1.75
	1.73
	1.71

	跳远（米）
	6.50
	6.48
	6.46
	6.44
	6.42
	6.40
	6.38
	6.36
	6.34

	三级跳远（米）
	13.25
	13.22
	13.19
	13.17
	13.15
	13.14
	13.13
	13.12
	13.11

	110米栏（市运会标准）电动）（秒）
	15.60
	15.80
	16.00
	16.20
	16.40
	16.45
	16.45
	16.48
	16.50

	铅球（5公斤）（米）
	13.00
	12.85
	12.65
	12.45
	12.25
	12.10
	12.00
	11.90
	11.80

	铁饼（1.5公斤）（米）
	43.50
	43.00
	42.80
	42.60
	42．40
	42.10
	41.00
	40.80
	40.60

	标枪（700克）（米）
	53.00
	52.5
	52.00
	51.50
	51.00
	50.50
	50.00
	49.00
	48.00


2019年舟山中学体育特招生专项成绩评分标准（女子）
	项目/成绩/得分
	100
	95
	90
	85
	80
	75
	70
	65
	60
	55

	100米电动（秒）
	13.00
	13.10
	13.20
	13.25
	13.30
	13.40
	13.45
	13.50
	13.55
	13.60

	200米电动（秒）
	26.40
	26.50
	26.60
	26.70
	26.80
	26.90
	27.00
	27.20
	27.40
	27.50

	400米电动（分/秒）
	1：00
	1：05
	1:09
	1:15
	1:20
	1:25
	1:30
	1:35
	1:38
	1:40

	800米电动（分/秒）
	2：18
	2:19
	2：20
	2：21
	2：22
	2：23
	2：24
	2：26
	2：27
	2：28

	1500米电动（分/秒）
	5:14
	5:15
	5:16
	5:17
	5:18
	5:19
	5:20
	5:21
	5:22
	5:23

	3000米电动（分/秒）
	11:45
	11:55
	11.65
	11.70
	11.75
	11:80
	11.85
	12.00
	12.20
	12.30

	跳高（米）
	1.60
	1.57
	1.54
	1.51
	1.48
	1.45
	1.42
	1.39
	1.36
	1.33

	跳远（米）
	5.20
	5.18
	5.15
	5.13
	5.10
	5.08
	5.05
	5.03
	5.00
	4.98

	100米栏（市运会标准）（秒)
	15.80
	16.20
	16.40
	16.60
	16.80
	17.00
	17.10
	17.20
	17.30
	17.40

	铅球（4公斤）(米)
	11.30
	11.20
	11.10
	11.00
	10.90
	10.85
	10.80
	10.75
	10.70
	10.60

	铁饼（1公斤）(米)
	35.00
	34.90
	34.60
	34.30
	34.00
	33.50
	33.00
	32.50
	32.00
	31.50

	标枪（600克）(米)
	32.00
	31.50
	31.00
	30.50
	30.00
	29.50
	29.00
	28.50
	28.00
	27.50
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